
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 
 
ΑΤΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  
 
Ονοματεπώνυμο : ΨΑΡΡΑ ΜΑΡΙΑ-ΛΟΥΙΖΑ 
 
Ιδιότητα : Ψυχολόγος με άδεια ασκήσεως επαγγέλματος (Δεκέμβριος 1999) 
 
Ημ/νία γέννησης : 13/07/1976 
 
E-mail : mlpsarra@yahoo.gr 
 
Τηλέφωνο : 6994129100  
 
 
 
ΣΠΟΥΔΕΣ 
 
2019:       ΠΑΝΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ & ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

  Διδάκτωρ Εγκληματολογίας 

«Στάσεις επαγγελματιών για την ποινική και θεραπευτική αντιμετώπιση 

δραστών σεξουαλικών εγκλημάτων: Η περίπτωση του χημικού 

ευνουχισμού» (Τμήμα Κοινωνιολογίας)  

 

1998 – 2000 :    ΠΑΝΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ & ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

                             Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Master’s) 

  «Κοινωνικός Αποκλεισμός και Μειονότητες» (Κατεύθυνση Εγκληματολογίας) 

                                                 

1994 – 1998 :    ΠΑΝΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ & ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

                             Τμήμα Ψυχολογίας  

 
1982 – 1994 :    ΕΛΛΗΝΟΓΑΛΛΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Αγ. Παρασκευής 
 
 
 
 
 



ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 
 

 02/06-σήμερα:  Κλινική ψυχολόγος (Β' Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. "Αττικόν") 
 

 Κύρια καθήκοντα: διάγνωση και ψυχολογική παρέμβαση σε νοσηλευόμενους 

και εξωτερικούς ασθενείς, χορήγηση και αξιολόγηση ψυχομετρικών εργαλείων, 

συμμετοχή στην επίσκεψη της κλινικής, συμμετοχή στις εβδομαδιαίες 

συναντήσεις της θεραπευτικής ομάδας, εκπαίδευση και εποπτεία 

εκπαιδευόμενων ψυχολόγων, ατομική ψυχοθεραπεία νοσηλευόμενων 

ασθενών, διενέργεια ερευνητικών πρωτοκόλλων 

 Υπεύθυνη Ψυχολόγος του Τμήματος Ψυχιατροδικαστικής  

 Ψυχοθεραπεύτρια στο Ιατρείο Οικογένειας 

 Ψυχολόγος του Ιατρείου Διαταραχών Πρόσληψης Τροφής 

 Συγγραφή επιστημονικών άρθρων 

 

 09/03-02/06:   Ψυχολόγος (Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Τρίπολης) 
 

 02/02-02/03:   Ψυχολόγος (Παιδικός σταθμός “Green Baby House”)  

 

 09/00-07/01:  Ψυχολόγος στo Κέντρο Συμβουλευτικής οικογένειας, 

     Κοινοτικής Δράσης και Έρευνας “Στήριξη”  

 
 1999–2000:    Eξωτερική συνεργάτης-ερευνήτρια στην εταιρεία    

                    ερευνών και στατιστικών εφαρμογών “Linear” 

 

 1997–2003: Εθελοντική εργασία στο μη κυβερνητικό – μη  κερδοσκοπικό  οργανισμό 

“Κέντρο Ζωής” κατά του AIDS, στους τομείς: Ενημέρωση, Κέντρο Ημέρας και Πρόγραμμα 

Συντροφικότητας. 

 

 

 

 

 

 



ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

 2016-σήμερα: Διδάσκουσα στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών ΕΚΠΑ 

«Ψυχιατροδικαστική»  

 Σεξουαλική παραβατικότητα Ι 

 Σεξουαλική παραβατικότητα ΙΙ 

 Ειδικά Θέματα Σεξουαλικής Παραβατικότητας 

 Τρομοκρατία & μαζική βία 

 Σκιαγράφηση προφίλ  

 Εξελικτικές θεωρίες-Ηθολογία 

 Συστημική-Κυβερνητική θεωρία 

 Συστημική & ψυχοδυναμική προσέγγιση της βίας 

 

 2018-σήμερα: Διδάσκουσα στο Κολλέγιο Ανθρωπιστικών Επιστημών ICPS 

 Master’s Degree in Forensic Psychology 

 Bachelor Degree in Forensic Psychology 

 Master’s in Systemic Psychotherapy 

 

 2016-σήμερα: Συγγραφή εκπαιδευτικού υλικού & Εκπαιδευτική υποστήριξη στα 

Προγράμματα Εξ’ Αποστάσεως Εκπαίδευσης E-Learning ΕΚΠΑ 

 Εγκληματολογική ψυχολογία 

 Εγκληματολογική έρευνα: Η συμβολή της ψυχολογίας  

 Δικαστική-Ψυχιατροδικαστική ψυχολογία 

 

 2021-: Εκπαιδευτική διάλεξη στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Ιατροδικαστικής- 

Ψυχιατροδικαστικής του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

 Θεραπευτική αντιμετώπιση σεξουαλικών παραβατών εντός και εκτός 

σωφρονιστικών πλαισίων 

 

 2017-σήμερα: Εκπαιδευτικές διαλέξεις στο Σεμινάριο Ψυχιατροδικαστικής της 

Ελληνικής Νοσηλευτικής Εταιρίας 

 Σεξουαλική παραβατικότητα 

 



 Εκπαιδευτικές διαλέξεις στο 2ετές Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ψυχοσεξουαλικών 

Θεραπειών (ΕΠΙΨΥ)  

 Ψυχιατροδικαστική της σεξουαλικής συμπεριφοράς 

 

 2016-σήμερα: Εκπαιδεύτρια στο 3ετές Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Συστημικής 

Συμβουλευτικής  (ΕΠΙΨΥ) 

 

 2012-σήμερα: Πραγματοποίηση διδακτικών διαλέξεων στο Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών ΕΚΠΑ «Διασυνδετική Ψυχιατρική» 

 Σύνδρομο επαγγελματικής εξουθένωσης 

 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 

 «Στάσεις για την ποινική και θεραπευτική αντιμετώπιση δραστών σεξουαλικών 

εγκλημάτων: Η περίπτωση του χημικού ευνουχισμού» (Διδακτορική διατριβή, 

Πάνδημος, Πάντειο Πανεπιστήμιο - Εθνικό Αρχείο Διδακτορικών Διατριβών, 2019) 

 

 G. Kalemi, S. Gkioka, P. Tsapatsari, G. Tzeferakos, T. Kandri, ML. Psarra, F. 

Konstantopoulou, A. Douzenis, Victimizers or victims? A case of 27 HIV-positive Sex 

Workers Victimized by the Media in Greece of 2012, Internet Journal of Restorative 

Justice, 2018 

 

 G. Kalemi, S. Gkioka, P. Tsapatsari, G. Tzeferakos, T. Kandri, ML. Psarra, F. 

Konstantopoulou, A. Douzenis, Stigma and self esteem: A case of HIV-positive sex 

workers, Ψυχιατρική 28(1), 2017 

 



 Κριτική του βιβλίου «Ηθική & Δεοντολογία στην Ψυχική Υγεία» (Δουζένης Α.- Λύκουρας 

Λ.), περιοδικό Ψυχιατροδικαστικής «Άτη», 8ο τεύχος, Νοέμβριος 2015 

 Χημικός και χειρουργικός ευνουχισμός δραστών σεξουαλικών εγκλημάτων, 

περιοδικό Ψυχιατροδικαστικής «Άτη», 3ο τεύχος, Οκτώβριος-Δεκέμβριος 2011 

 

 Κριτική του βιβλίου «Στο μυαλό των σίριαλ κίλερς, η ψυχολογία στην υπηρεσία 

δίωξης του εγκλήματος» (Douglas J.-Olshaker M.), περιοδικό Ψυχιατροδικαστικής 

«Άτη», 3ο τεύχος, Οκτώβριος-Δεκέμβριος 2011 

 

 «Hospital Anxiety and Depression Scale (HADS): Validation in a Greek general 

hospital sample» (Ψυχιατρική, 18(3), 2007) 

 

 «Χρήση εξαρτησιογόνων ουσιών και παραβατικότητα: έρευνα σε άτομα που 

ζητούν θεραπεία» («Ναρκωτικά: Τάσεις & εγκληματολογικές διαστάσεις στη σύγχρονη 

ελληνική πραγματικότητα», Τετράδια εγκληματολογίας”, 2002(τ.3), εκδ. Νομική 

Βιβλιοθήκη)  

 

 «Εγκληματικότητα & Μ.Μ.Ε.: Συγκριτική μελέτη δύο ελληνικών καναλιών ως προς 

την παρουσίαση του εγκλήματος στο κεντρικό δελτίο ειδήσεων» (Διπλωματική 

εργασία στο ΠΜΣ “Κοινωνικός αποκλεισμός & μειονότητες”) 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 Συγγραφή εκπαιδευτικού υλικού για τα προγράμματα Εξ’ Αποστάσεως Εκπαίδευσης E-

Learning: 

 «Εγκληματολογική ψυχολογία» 

 «Σεξουαλική επιθετικότητα: Εγκλήματα κατά της γενετήσιας ελευθερίας»  

 «Οι δράστες σεξουαλικής επιθετικότητας κι η αντιμετώπισή τους» 

 «Εγκληματολογική έρευνα: Η συμβολή της ψυχολογίας» 

 «Τεχνικές ανίχνευσης ψεύδους»  

 «Δικαστική-Ψυχιατροδικαστική ψυχολογία» 



 «Απαγωγή & Ομηρία» 

 «Ηλεκτρονικό έγκλημα»  

 «Τρομοκρατία και πολιτική βία» 

 

 Συγγραφή του κεφαλαίου «Διατήρηση, υπέρβαση και διάσπαση ορίων στη 

θεραπευτική σχέση» στο βιβλίο «Ηθική και Δεοντολογία στην Ψυχική Υγεία» 

(Δουζένης Αθ.-Λύκουρας Λ., 2014, Βήτα Ιατρικές Εκδόσεις) 

 Συγγραφή του κεφαλαίου «Ενδοοικογενειακή Βία» στο βιβλίο «Ψυχιατροδικαστική» 

(επιμ. Δουζένης Αθ.- Λύκουρας Ε., εκδόσεις Πασχαλίδης, 2008) 

 

 Συγγραφή του κεφαλαίου «Επαγγελματική Εξουθένωση: Αναγνώριση και 

στρατηγικές αντιμετώπισης» στο εγχειρίδιο «Διασυνδετική Ψυχιατρική» (επιμ. 

Λύκουρας Ε. – Σολδάτος Κ. – Ζέρβας Γ., εκδόσεις Βήτα, 2009) 

 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

 Ερευνητικό πρωτόκολλο «Στάσεις επαγγελματιών για την ποινική και θεραπευτική 

αντιμετώπιση δραστών σεξουαλικών εγκλημάτων» (στο πλαίσιο της διδακτορικής 

διατριβής) 

 

 Ερευνητικό πρωτόκολλο «Συσχέτιση αυτό-εκτίμησης και στίγματος στην 

περίπτωση των οροθετικών κρατούμενων ιερόδουλων» (Τμήμα 

Ψυχιατροδικαστικής, Β’ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν) 

 

 Ερευνητικό πρωτόκολλο «Στάσεις φοιτητών για την ποινική και θεραπευτική 

αντιμετώπιση δραστών σεξουαλικών εγκλημάτων» (εν εξελίξει –ΠΜΣ 

Ψυχιατροδικαστικής ΕΚΠΑ) 

 



 Ερευνητικό πρωτόκολλο «Στάσεις επαγγελματιών για την ποινική και θεραπευτική 

αντιμετώπιση δραστών σεξουαλικών εγκλημάτων πριν και μετά από βραχεία 

εκπαίδευση στη σεξουαλική παραβατικότητα» (ΠΜΣ Ψυχιατροδικαστικής ΕΚΠΑ) 

 

 «Το προφίλ των σεξουαλικών παραβατών κρατουμένων στο Κατάστημα Κράτησης 

Γρεβενών» (ΠΜΣ Ψυχιατροδικαστικής ΕΚΠΑ) 

 

 «Στάσεις συστημικών θεραπευτών για τη βία στην οικογενειακή θεραπεία» (ΠΜΣ 

Ψυχιατροδικαστικής ΕΚΠΑ) 

 

 Ερευνητικό πρωτόκολλο «Συσχέτιση θεραπευτικού αποτελέσματος, δεσμού 

προσκόλλησης και Θεωρίας του Νου σε οικογένειες που παρακολουθούνται στο 

Ιατρείο Οικογένειας της Β’ Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν» (εν εξελίξει) 

 

 Ερευνητικό πρωτόκολλο «Στάσεις επαγγελματιών Υγείας ως προς τις Διαταραχές 

Πρόσληψης Τροφής (Ψυχογενή ανορεξία)» (Ιατρείο Διαταραχών Πρόσληψης Τροφής, 

Β’ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν) (προς δημοσίευση) 

 

 Συμμετοχή στη διεξαγωγή έρευνας, με την επιστημονική ευθύνη του Κέντρου Ερευνών 

για Θέματα Ισότητας (Κ.Ε.Θ.Ι.), με στόχο την αποτύπωση της υπάρχουσας κατάστασης 

και τη διάγνωση αναγκών των λειτουργούντων Κέντρων Δημιουργικής Απασχόλησης 

Παιδιών (στα πλαίσια του προγράμματος «Δράσεις για την ποιοτική αναβάθμιση των 

Κ.Δ.Α.Π.» του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Απασχόληση και Επαγγελματική 

Κατάρτιση») 

 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

 

 7th Congress on Neurobiology, Psychopharmacology and Treatment Guidance 

o Ομιλία με θέμα: «Risk assessment in Forensic Psychiatry & Psychology: Procedure 

& tools» στη στρογγυλή τράπεζα «Risk assessment» 

 

 1ο Συνέδριο Ιατροδικαστικής-Ψυχιατροδικαστικής 



o Ομιλία με θέμα: «Σεξουαλική παρενόχληση στον εργασιακό χώρο» στη στρογγυλή 

τράπεζα με θέμα «Σεξουαλική παρενόχληση στον εργασιακό χώρο» 

 

 30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής της Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρίας 

o Ομιλία με θέμα: «Αναζήτηση των ιδιαίτερων χαρακτηριστικών προσωπικότητας 

του γονέα αποξενωτή και αποξενωμένου» στη στρογγυλή τράπεζα «Γονική 

Αποξένωση. Ανίχνευση και αντιμετώπιση» 

 

 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατροδικαστικής» της Ελληνικής Ψυχιατροδικαστικής 

Εταιρίας (Αθήνα, 3-5/12/2022) 

o Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής 

o Συντονίστρια στρογγυλής τράπεζας: «Διαδικτυακή βία κατά γυναικών & παιδιών» 

(Προεδρείο: Αρτινοπούλου Β. – Ψαρρά ΜΛ.) 

o Συντονίστρια workshop: «Επικίνδυνες και σε κίνδυνο γυναίκες-Έμφυλη βία/Βία 

κατά των γυναικών» (Ψαρρά ΜΛ. – Καλέμη Γ.) 

o Συντονίστρια workshop:«Συζήτηση με τον συγγραφέα Πέτρο Μάρκαρη» 

(Προεδρείο: Ψαρρά ΜΛ. – Δουζένης Αθ.) 

o Ομιλία με θέμα: «Σεξουαλική Παρενόχληση στον εργασιακό χώρο» στη στρογγυλή 

τράπεζα «Παρενόχληση στον εργασιακό χώρο»  

o Ομιλία με θέμα: «Η ψυχολογία του δικαστή σε δίκες για σεξουαλικά εγκλήματα» 

στη στρογγυλή τράπεζα «Η Ψυχολογία του Δικαστή» 

o Ομιλία με θέμα: «Γονέας αποξενωτής και γονέας αποξενωμένος: Χαρακτηριστικά 

προσωπικότητας» στη στρογγυλή τράπεζα «Διαζύγιο & Γονική Αποξένωση. 

Ανίχνευση και αντιμετώπιση» 

 

 «4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατροδικαστικής» της Ελληνικής Ψυχιατροδικαστικής 

Εταιρίας (Αθήνα, 30/11-2/12/18) 

o Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής 

o Συντονίστρια στρογγυλής τράπεζας: «Σεξουαλική βία: Αντιλήψεις, στάσεις και 

παρεμβάσεις» (Προεδρείο: Αρτινοπούλου Β. – Ψαρρά ΜΛ.) 

 Ομιλία με θέμα: Στάσεις επαγγελματιών για την ποινική και θεραπευτική 

αντιμετώπιση δραστών σεξουαλικών εγκλημάτων» 



o Συντονίστρια στρογγυλής τράπεζας: «Δράσεις του Εργαστηρίου Αποκαταστατική 

Δικαιοσύνη του Παντείου Πανεπιστημίου για την επιμόρφωση επιμελητών 

ανηλίκων και δικαστών σχετικά με τη συνδιαλλαγή ανήλικου δράστη και 

θύματος» (Προεδρείο: Αρτινοπούλου Β. – Ψαρρά ΜΛ.) 

o Συντονίστρια workshop:«Η εφαρμογή της Διαλεκτικής-Συμπεριφορικής 

Θεραπείας στην Ψυχιατροδικαστική» (Γονιδάκης Φ.- Ψαρρά ΜΛ. – Μπαλή Π.) 

o Ομιλία με θέμα: «Χρήση αλκοόλ και σεξουαλικά εγκλήματα» στη στρογγυλή 

τράπεζα «Χρήση αλκοόλ και Βία»  

o Ομιλία με θέμα: «Σύγκριση ψυχιατροδικαστικών δομών Αγγλίας & Ελλάδας και 

παρουσίαση θεραπευτικού έργου στο Ψυχιατρείο Κρατουμένων Κορυδαλλού» στη 

στρογγυλή τράπεζα «Ευρήματα από την εργασία του Τμήματος 

Ψυχιατροδικαστικής στο Ψυχιατρείο Κρατουμένων Κορυδαλλού» 

o Ηλεκτρονικές αναρτημένες ανακοινώσεις (e-posters): «Διαλεκτική Συμπεριφορική 

Θεραπεία (DBT) σε σεξουαλικούς παραβάτες» (Ψαρρά ΜΛ.- Μιχόπουλος Ι. – 

Δουζένης Α.) 

 

 26th European Congress of Psychiatry, European Psychiatric Association (Nice, 3-

6/3/2018) 

 Poster: «Neuropsychological and neuroimaging findings on pedophilia» 

 

 «3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σεξολογίας» (Αθήνα, 23-25/2/2018)  

o Μέλος της Επιστημονικής επιτροπής του Συνεδρίου 

o Ομιλία με θέμα: «Παιδική πορνογραφία στο Διαδίκτυο: Σύγχρονα δεδομένα και 

προβληματισμοί» 

 

 Ημερίδα «Ψυχιατροδικαστική, ψυχοπαθολογία, ψηφιακή εποχή» (Αθήνα, 

8/12/2017) 

o Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής 

o Ομιλία με θέμα: «Παιδική πορνογραφία στο Διαδίκτυο και παιδεραστία: Υπάρχει 

σχέση?» 

 



 «3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατροδικαστικής» της Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρίας 

(Αθήνα, 9-11/12/16) 

o Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής 

o Συντονίστρια στρογγυλών τραπεζών 

 «Τρομοκρατία: Μια σύγχρονη ανάγνωση» (Προεδρείο: Ψαρρά ΜΛ) και 

ομιλία με θέμα: «Τρομοκρατία: μια σύγχρονη πρόκληση για την επιστήμη 

της ψυχολογίας» 

 «Επανορθωτική Δικαιοσύνη και Θυματολογία: Συσχετισμοί, έρευνα, 
εφαρμογές και προκλήσεις» (Προεδρείο: Αρτινοπούλου Β. – Ψαρρά ΜΛ.) 

 «Ψυχιατροδικαστική: μύθοι και πραγματικότητα για την εκπαίδευση, την 
άσκηση και την έρευνα» (Προεδρείο: Ψαρρά ΜΛ.-Καλέμη Γ.)  

o Ομιλία με θέμα: «Παιδική πορνογραφία στο Διαδίκτυο»  

o Συντονίστρια workshops: 

 «Τεχνικές ανίχνευσης ψέυδους σε ψυχιατροδικαστικά πλαίσια» (Ψαρρά 

ΜΛ. Καλούδη Ε.) 

  «Tai Chi & Ενσυνειδητότητα (Mindfulness): Εναλλακτικές προσεγγίσεις για 

μείωση επιθετικότητας και ρύθμιση συναισθηματικού άγχους σε 

ψυχιατροδικαστικούς ασθενείς» (Ψαρρά ΜΛ. – Καράβαλης Κ.) 

o Ελεύθερη ανακοίνωση με θέμα: «Υποβοηθούμενη αυτοκτονία: έγκλημα ή 

θεραπευτική πράξη?» 

o Ηλεκτρονικές αναρτημένες ανακοινώσεις (e-posters): 

 «Σύγχρονα νευροψυχολογικά και νευροαπεικονιστικά ερευνητικά δεδομένα 

για την παιδοφιλία» (Ψαρρά Μ.Λ. - Καμπούρης Κ.) 

 «Ηλεκτρονικό έγκλημα» (Ψαρρά Μ.Λ., Καλούδη Ε., Μπαλή Π., Τσαπατσάρη 

Π., Καλέμη Γ., Δουζένης Α.) 

 «Εγκλήματα κατά της ζωής» (Καλούδη Ε., Ψαρρά ΜΛ., Δουζένης Α.) 

 «Ο ένορκος» (Καλούδη Ε., Ψαρρά ΜΛ., Δουζένης Α.) 

 «Ψεύδος κι εξαπάτηση» (Καλούδη Ε., Ψαρρά ΜΛ., Δουζένης Α.) 

 

 «2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατροδικαστικής» της Ελληνικής Ψυχιατροδικαστικής 

Εταιρίας (Αθήνα, 11-14/12/14)  

o Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου 



o Ομιλία με θέμα: «Επανορθωτική δικαιοσύνη και Ψυχιατροδικαστική: 

διεπιστημονικές συγκλίσεις» στη στρογγυλή τράπεζα: «Επανορθωτική 

δικαιοσύνη: Σύγχρονες ερευνητικές τάσεις και πρακτικές» 

o Ομιλία με θέμα: «Σύγχρονες διεθνείς και ευρωπαϊκές τάσεις αντιμετώπισης 

δραστών σεξουαλικών εγκλημάτων: πρόληψη, θεραπεία ή τιμωρία?» στη 

στρογγυλή τράπεζα: «Σεξουαλικοί δράστες: Σύγχρονες τάσεις αντιμετώπισης & 

νομικά ζητήματα» (Προεδρείο: Zaitchick M. – Δουζένης Α.) 

 
 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Βιοψυχοκοινωνικής προσέγγισης στην Ιατρική 

Περίθαλψη της Ελληνικής Εταιρείας Βιοψυχοκοινωνικής Προσέγγισης στην Υγεία και 

της Γ΄ Ψυχιατρικης Κλινικης ΑΠΘ (27-29/3/14) 

o Ομιλία με θέμα: «Γυναικεία επιθετικότητα: Δεδομένα από τη διετή λειτουργία του 

Τμήματος Ψυχιατροδικαστικής στο Κατάστημα Κράτησης Γυναικών Κορυδαλλού» 

στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα: «Σύγχρονα Ψυχιατροδικαστικά ζητήματα»  

 3ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο με διεθνή συμμετοχή E-Life 2013: 

«Πρόληψη και αντιμετώπιση διαδικτυακών συμπεριφορών υψηλού κινδύνου» της 

Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Διαταραχής Εθισμού στο Διαδίκτυο (Αθήνα, 1-

2/11/13)  

o Ομιλία με θέμα: «Το προφίλ του εξαρτημένου από το Διαδίκτυο»  

 

 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατροδικαστικής» της Ελληνικής Ψυχιατροδικαστικής 

Εταιρίας (Αθήνα, 13-15/12/12): 

o Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου 

o Συντονίστρια προσυνεδριακού σεμιναρίου «Η χρήση των ψυχομετρικών 

εργαλείων στην ψυχιατροδικαστική ενηλίκων» (13/12/12) 

o Ομιλία με θέμα: «Χειρουργικός και χημικός ευνουχισμός σε δράστες σεξουαλικών 

εγκλημάτων: ερευνητικά δεδομένα και βιοηθικοί προβληματισμοί» (Ψαρρά Μ.Λ., 

Καλέμη Γ., Φύσσα Α., Δουζένης Α., Αρτινοπούλου Β.) 

o Αναρτημένες ανακοινώσεις:  

 «Μελέτη γενεογράμματος και συσχέτιση με στοιχεία προσωπικότητας και 

γεγονότα ζωής σε ασθενείς κρατούμενους του Ψ.Κ.Κ.: πρώτα ευρήματα» 

(Ψαρρά Μ.Λ., Καλέμη Γ., Φύσσα Α., Δουζένης Α.) 



 «Ψυχιατρικό Κατάστημα Κορυδαλλού: παρελθόν, παρόν & μέλλον» (Ψαρρά 

Μ.Λ., Τζήμα Α., Τζεφεράκος Γ., Αραβαντινός Α., Καλέμη Γ., Φύσσα Α., 

Δουζένης Α.) 

 «Η οργάνωση του πρώτου τμήματος Ψυχιατροδικαστικής στην Ελλάδα – 

παρόν και μέλλον» (Γ. Καλέμη, Μ.Λ. Ψαρρά, Α. Φύσσα, Γ.Τζεφεράκος, 

Α.Δουζένης 

 «Αυτοεκτίμηση και επιθετικότητα» (Καλέμη Γ., Ψαρρά Μ.Λ., Τσαπατσάρη 

Π., Φύσσα  Α., Δουζένης Α. 

 «Ναρκισσισμός και επιθετικότητα: η υπόθεση του απειλούμενου εγωισμού» 

(Καλέμη Γ., Ψαρρά  Μ.Λ., Τσαπατσάρη Π., Φύσσα Α., Δουζένης Α. 

 «Εξωτερικό Ιατρείο Ψυχιατροδικαστικής Β’ Ψυχιατρικής Κλινικής Π.Γ.Ν. 

«Αττικόν» - 2 έτη λειτουργίας» (Α.Φύσσα, Γ. Καλέμη, Μ.Λ. Ψαρρά, 

Γ.Τζεφεράκος, Α. Αποστολόπουλος, Α. Δουζένης) 

 «Κατάχρηση ή/και εξάρτηση από αλκοόλ και συσχέτιση με το έγκλημα σε 

κρατούμενους ασθενείς του Ψυχιατρικού Καταστήματος Κορυδαλλού-

πρώτα ευρήματα» (Α.Φύσσα, Γ.Τζεφεράκος, Μ.Λ. Ψαρρά, Γ. Καλέμη, Α. 

Δουζένης) 

 

 Διεθνές Συνέδριο Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρίας: «Κρίσεις και καταστροφές- 

Ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις» (Αθήνα, 6-9/3/13)  

o Ομιλία με θέμα: «Αυτοκαταστροφικότητα και ψυχική υγεία: η επίδραση της 

ψυχικής διαταραχής και των ψυχοπιεστικών γεγονότων ζωής»  

 

 1ο Συνέδριο Κολλεγίου Εκπαίδευσης, Έρευνας, Πρόληψης και Θεραπείας 

Ψυχιατρικών Διαταραχών: «Η ομάδα των σχιζοφρενειών, 100 χρόνια από τον Bleuler», 

(Αθήνα 9-11 Μαρτίου 2012) 

o Αναρτημένη ανακοίνωση: «Σχιζοφρένεια και φόνος: Μυστικές «συγγένειες»?  

o Αναρτημένη ανακοίνωση: «Μελέτη της σχιζοφρένειας στα ελληνικά σωφρονιστικά 

καταστήματα: πρώτα δεδομένα»  

 

 

 
 
 



ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ 

 

 11-18/2/18: Συμμετοχή στο επιδοτούμενο εκπαιδευτικό πρόγραμμα, στα πλαίσια του 

ERASMUS, που υλοποίησε η Ελληνική Ψυχιατροδικαστική Εταιρία με θέμα “Κατάρτιση 

Σωφρονιστικών υπαλλήλων και Επαγγελματιών Ψυχικής Υγείας στην 

Ψυχιατροδικαστική”, (Αγγλικός τίτλος: “Οn the job training for correctional officers & 

mental health professionals in Forensic Mental Health”) 

 

 18/1-1/2/15: Συμμετοχή στο επιδοτούμενο εκπαιδευτικό πρόγραμμα, στα πλαίσια του 

LEONARDO DA VINCI, που υλοποίησε η Ελληνική Ψυχιατροδικαστική Εταιρία μας 

(κωδικός αριθμός 2013-1-GR-1-LEO 02-15010) με θέμα “Κατάρτιση Επαγγελματιών 

Ψυχικής Υγείας στην Ψυχιατροδικαστική”, (Αγγλικός τίτλος: “Οn the job training for 

mental health professionals in Forensic Mental Health”) 

 

 Φεβρουάριος 2017: Εκπαίδευση στη Διαλεκτική-Συμπεριφορική Θεραπεία 

(Behavioral Tech Institute, εκπαιδευτές Dubose A. – Γονιδάκης Φ.) 

 

 09/05-06/15: Ατομική και Ομαδική Εποπτεία (επόπτης Φ. Κωτσίδας, Διευθυντής 

ψυχίατρος-ψυχοθεραπευτής) στη Μονάδα Οικογενειακής Θεραπείας του Ψυχιατρικού 

Νοσοκομείου Αττικής 

 

 12/00-12/03:  Εκπαίδευση στη συστημική προσέγγιση, τη συστημική ομαδική 

ψυχοθεραπεία και τη θεραπεία ζεύγους και οικογένειας στο Κέντρο Οικογενειακής 

Θεραπείας (Α.Σαμαρά) 

 

 1999–2000: Εκπαίδευση στις συμβουλευτικές δεξιότητες και τη θεραπευτική 

συμβουλευτική (Certificate in counseling skills & therapeutic                    counseling) απ΄ το 

Κέντρο Εκπαίδευσης στη Συμβουλευτική και Θεραπεία και το Counseling & 

Psychotherapy Central Awarding Body (UK) 

 02-03/00: Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης (διάρκειας 200 ωρών, 

Φεβρουάριος-Μάρτιος 2000) του ΚΕΚ Θεοτόκος με θέμα: “Κοινωνική ένταξη των ατόμων 

με νοητική υστέρηση μέσω της εργασίας ”. 



 

 04/00:  Εκπαίδευση στον Επαγγελματικό Προσανατολισμό και τις εφαρμογές του Self-

Directed Search (SDS) του J.L. Holland, Ph.D από το Κέντρο Εκπαίδευσης στη 

Συμβουλευτική και Θεραπεία 

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 
 

Αγγλικά :  Cambridge Certificate of Proficiency (Ιούνιος 1993) 

 

Γαλλικά :  D.A.L.F. (Ιούνιος 1993)  

               D.E.L.F. (Ιούνιος 1992) 

 

 

Άλλα προσόντα 

 

 Ιδρυτικό μέλος και μέλος του Δ.Σ. της Ελληνικής Ψυχιατροδικαστικής Εταιρίας 

(Ε.ΨΔ.Ε)  

 

 


