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Ακαδημαϊκές Σπουδές
· 2026: Διδακτορική Διατριβή, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
· 2017: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης «Προαγωγή Ψυχικής Υγείας – Πρόληψη Ψυχιατρικών Διαταραχών», Τμήμα Ιατρικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
· 2015: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης «Ψυχική Υγεία», Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
· 2011: Πτυχίο Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

Ερευνητική Δραστηριότητα
· 2023 – σήμερα: Μέλος της ερευνητικής ομάδας και συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα VIPROM - Victim Protection in Medicine – Exploiting practical knowledge of medical staff to enhance the multiprofessional contact with victims of domestic violence, σε συνεργασία με την Ελληνική Ψυχιατροδικαστική Εταιρεία
· 2021 – 2024: Συμμετοχή στο ευρωπαϊκό δίκτυο FOSTREN – Fostering and Strengthening Approaches to Reducing Coercion in European Mental Health Services.
• Co-leader of Deliverable 5 – Glossary: Clarification and specification of key terms and concepts relating to coercion and related phenomena to enable better communication in the coercion reduction community
· 2014 – 2020: Συμμετοχή στην ευρωπαϊκή ερευνητική μελέτη FemNAT-CD, Α΄ Ψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Μελέτη της διαταραχής διαγωγής σε παιδιά και εφήβους ηλικίας 9–18 ετών.
· 2015 – 2016: Διεξαγωγή ερευνητικής μελέτης στο Δικαστήριο Ανηλίκων Αθηνών, σε συνεργασία με το Ιατρείο Ψυχιατροδικαστικής του Π.Γ.Ν. «Αττικόν», σε εφήβους με παραβατική συμπεριφορά.
· 2012 – 2014: Συμμετοχή σε ερευνητική μελέτη στην Υπηρεσία Επιμελητών Ανηλίκων του Δικαστηρίου Ανηλίκων Αθηνών, σε συνεργασία με το Ιατρείο Ψυχιατροδικαστικής του Π.Γ.Ν. «Αττικόν», με αντικείμενο την αξιολόγηση εφήβων με παραβατική συμπεριφορά.

Διδακτική Εμπειρία
· 2020–σήμερα: Εισηγήσεις στο Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο στο πλαίσιο του μαθήματος «Εγκληματολογική Ψυχολογία: Σύγχρονα Θέματα Ψυχοϊατροδικαστικής»
· 2020–σήμερα: Εισηγήσεις στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ψυχιατροδικαστική-Ιατροδικαστική», Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
· 2016 – σήμερα: Διδακτικό έργο στο Εξ’ αποστάσεως Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα (e-learning) του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών:  «Εγκληματολογική Ψυχολογία»
· 2016–σήμερα: Εισηγήσεις στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ψυχιατροδικαστική», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
· 2022: Εισηγήσεις στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Κλινική Ψυχική Υγεία», Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
· 2019: Εισήγηση στο 2ο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Ψυχιατροδικαστικής Νοσηλευτικής με θέμα «Profiling». Διοργάνωση από το Τμήμα Ψυχιατροδικαστικής Νοσηλευτικής.

Εκπαίδευση
· 2024 - 2025: Εκπαίδευση στην Πολυοικογενειακή Θεραπεία. Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής, Αιγινήτειο Νοσοκομείο.
· 2017 – 2021: Τετραετές εκπαιδευτικό πρόγραμμα στη Συστημική Θεραπεία Οικογένειας και Ζεύγους. Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής, Αιγινήτειο Νοσοκομείο.		
· 2017: Εκπαίδευση στη Διαλεκτική Συμπεριφορική Θεραπεία. Dialectical Behavior Therapy Foundational Training. Ελληνική Εταιρεία Έρευνας της Συμπεριφοράς, σε συνεργασία με το Linehan Institute (Behavioral Tech) και την Εταιρεία Γνωσιακών Συμπεριφοριστικών Σπουδών. Anthony DuBose, PsyD, Chief Training Executive for Behavioral Tech LLC, Φραγκίσκος Γονιδάκης, Επικ. Καθηγητής Ψυχιατρικής, ΕΚΠΑ.
· 2017: Εκπαίδευση στη Μέθοδο «Θετικοί Γονείς – Χαρούμενα Παιδιά». Πρόγραμμα εκπαίδευσης γονέων με παιδιά 3 – 8 ετών με προβλήματα διαγωγής. 
· 2016: Εκπαίδευση στη χορήγηση και αξιολόγηση του τεστ προσωπικότητας MMPI-2
· 2015 – 2016: Εκπαίδευση στη Γνωσιακή Ψυχοθεραπεία, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Α’ Ψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών
· 2013: «1ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Εφηβικής Ψυχιατρικής»,  Α’ Ψυχιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο
· 2012 – 2013: Εκπαίδευση στη Συμβουλευτική Ψυχολογία, «Ανώτερο Σεμινάριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας», Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
· 2012: Εκπαιδευτικό πρόγραμμα στην «Προαγωγή υγείας παιδιών, γονέων με ψυχική διαταραχή: Μέθοδος Let’ s talk about children», Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 








Επαγγελματική Εμπειρία
· 2023–σήμερα: Ψυχολόγος – Οικογενειακή Θεραπεύτρια στη Μονάδα Έγκαιρης Παρέμβασης στην Ψύχωση «Πειραιώς 33» 
· 2017–σήμερα: Ψυχολόγος στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ψυχιατροδικαστική», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
· Σεπτέμβριος 2016–σήμερα: Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια – Ιδιωτικό γραφείο
· (Ψυχοθεραπεία - Συμβουλευτική παιδιών – εφήβων – ενηλίκων)
· Σεπτέμβριος 2012 – σήμερα:	Επιστημονική συνεργάτιδα - Ψυχολόγος στο Ειδικό Ιατρείο Ψυχιατροδικαστικής, Β’ Ψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν
· 2015 – 2016: Συνεργασία με την ISON Psychometrica στην παροχή υπηρεσιών Ανάπτυξης και Διαχείρισης Ανθρώπινου Δυναμικού (HR)
· 2013 – 2014: Κλινική πρακτική άσκηση και εθελοντική εργασία στο Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Ψυχιατρική Κλινική
· 2011 – 2015: Εθελοντική εργασία ως ψυχολόγος στο Κέντρο Ψυχικής Υγείας Περιστερίου. Μονάδα Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττικής (Δαφνί). Τμήμα Ενηλίκων
· 2010: Πρακτική άσκηση στο Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής (Δαφνί)
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· Μπαλή Παναγιώτα, Δουζένης Αθανάσιος (2018). Εφηβεία και παραβατική συμπεριφορά. Στο Αρτινοπούλου, Β., Βιδάλη, Σ., Γεωργούλας, Σ., Θεμελή, Ό., Κουλούρης, Ν. Κ., Παπανικολάου, Γ. (επιμ.) (2018). Εξουσίες, επιστημονική ουδετερότητα και εγκληματολογικός λόγος. 50 χρόνια Howard Becker "Whose side are we on?" Συμβολές στο πρώτο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Εγκλήματος και του Κοινωνικού Ελέγχου. Αθήνα 24-27 Μαΐου 2016. Αθήνα: ΕΕΜΕΚΕ.
· Tzeferakos, G., Papaliaga, M., Papageorgiou, C., Bali, P., Douzenis, A. (2017). Criminal insanity and psychiatric diagnoses in Greek penal cases. European Psychiatry, 41, p. S593.
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· Διπλωματική εργασία με θέμα «Η αντίληψη της εικόνας εαυτού – κόσμου – μέλλοντος σε εφήβους με παραβατική συμπεριφορά», Βιβλιοθήκη Επιστημών Υγείας, ΕΚΠΑ  2017 Ιανουάριος. Μπαλή Παναγιώτα.
· Συγγραφικό έργο στα Εξ’ αποστάσεως Εκπαιδευτικά Προγράμματα (e-learning) του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών: Α. «Εγκληματολογική Ψυχολογία», Β. «Εγκληματολογική Έρευνα: Η Συμβολή της Ψυχολογίας», Γ. «Δικαστική – Ψυχιατροδικαστική Ψυχολογία».
· Άρθρο με θέμα «Μουσικοθεραπεία: Η τέχνη που θεραπεύει», Περιοδικό Ψυχιατροδικαστική, Δεκέμβριος 2016, Τεύχος 9ο, 48 – 49. Μπαλή Παναγιώτα.
· Άρθρο με θέμα «Μοναξιά και Αυτοκτονικότητα», Περιοδικό Εγκέφαλος,  Ιούλιος 2015 – Σεπτέμβριος 2015, Τεύχος 3, Τόμος 52, 57-66. Καλέμη Γ., Μπαλή Π., Δουζένης Α.
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