
 

Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα 

 Η Ζαχαριάδη Φωτεινή είναι Κοινωνική Λειτουργός, κάτοχος μεταπτυχιακού διπλώματος 
ειδίκευσης στην Προαγωγή Ψυχικής Υγείας- Πρόληψη Ψυχιατρικών Διαταραχών (Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α.). Είναι απόφοιτος του Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας (Τ.Ε.Ι. Αθηνών)   και του Τμήματος 
Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία (Τ.Ε.Α.Π.Η.- Ε.Κ.Π.Α.).  

Είναι ειδικευμένη στη Συμβουλευτική και Προσανατολισμό (Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε) και 
πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων (Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.). Έχει εκπαίδευση στις Ψυχοεκπαιδευτικές 
παρεμβάσεις- Συμπεριφορική Θεραπεία Οικογένειας στην Ψύχωση  

 Εργάζεται στη Β’ Ψυχιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α-Π.Γ.Ν. ΄΄Αττικόν΄΄ από το 2007 και από το 
2022 είναι Ακαδημαϊκή Υπότροφος του Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας του ΠΑΔΑ. Στον τομέα 
της ψυχικής υγείας έχει απασχοληθεί και σε κοινοτικές μονάδες ψυχοκοινωνικής 
αποκατάστασης ενηλίκων ενώ στον τομέα της Ειδικής Αγωγής εργάστηκε σε Σχολική Μονάδα 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης.  

Έχει διδάξει σε μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών της Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. Στο 
συγγραφικό της έργο περιλαμβάνονται επιστημονικά κείμενα και άρθρα, δημοσιευμένα σε 
βιβλία και ελληνικά επιστημονικά περιοδικά. Συμμετέχει με εισηγήσεις σε ελληνικά συνέδρια, 
ημερίδες και έχει παρουσιάσει αναρτημένη ανακοίνωση σε διεθνές συνέδριο της Παγκόσμιας 
Ψυχιατρικής Εταιρείας (WPA).  

Αποτελεί μέλος επιστημονικών εταιρειών και επιστημονικών επιτροπών συνεδρίων.  
Είναι μέλος του Συνδέσμου Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος (ΣΚΛΕ) και της Ελληνικής Εταιρείας 
Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού (ΕΛΕΣΥΠ). 

Έχει ενταχθεί στο Μητρώο Κύριου Διδακτικού Προσωπικού ΕΚΔΔΑ της Εθνικής Σχολής 
Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης και στο Μητρώο Εκπαιδευτών του ΚΕΔΙΒΙΜ του ΕΚΠΑ. 

Σπουδές 

-Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (MSc), Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ιατρική Σχολή, ΠΜΣ Προαγωγή Ψυχικής Υγείας–Πρόληψη Ψυχιατρικών Διαταραχών (2012) 
 

-Πτυχίο Ειδίκευσης στη Συμβουλευτική και τον Προσανατολισμό ,ΑΣΠΑΙΤΕ (2021) 

-Πτυχίο Τμήματος Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία– Εθνικό και  

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΤΕΑΠΗ (2008) 

- Πτυχίο Κοινωνικής Εργασίας - Τ.Ε.Ι Αθηνών, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας (ΣΕΥΠ) , 
Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας (2004) 

  
Ερευνητικά ενδιαφέροντα 



• Προαγωγή Ψυχικής Υγείας 

• Ψυχική υγεία παιδιών, εφήβων, ενηλίκων 

• Ψυχοκοινωνική Ένταξη ατόμων με αναπηρία 

• Ψυχοεκπαιδευτικές Παρεμβάσεις σε ασθενείς και φροντιστές 

• Συμβουλευτική και Επαγγελματική Αποκατάσταση ψυχικά πασχόντων 
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